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ORDLISTA

Befogenhet - Vad den som tagit emot en fullmakt far géra enligt
instruktioner fran fullmaktsgivaren. Det kan vara mer begransat an
vad som framkommer av sjalva fullmakten.

Behorighet - Vad den som mottagit en fullmakt kan goéra enligt det
som framkommer i fullmakten.

Generalfullmakt - En allman och obegransad fullmakt som kan
galla for de flesta situationer.

Granskare - En sarskilt utsedd person som kontrollerar framtidsfull-
makter och som kan hjalpa till att aterkalla dem vid behov.

Framtidsfullmakt - En fullmakt dar du i férvag ger nagon ratten

att ta hand om dina angelagenheter om du i framtiden inte langre
kan ta hand om dem sjalv pa grund av att du blir sjuk, far en psykisk
stérning eller liknande.

Fullmakt - En handling som ger nagon annan ratt att géra nagot i
ditt stalle.

Fullmaktsgivare - Du som ger ut en fullmakt.

Fullmaktstagare - Den som tar emot en fullmakt.

Rattshandling - Ett samlingsord fér agerande som ar av rattslig
betydelse, t.ex. ingaende av avtal, betalning, lamna tillbaka en
lanad sak och att séga upp ett kontrakt.

Vittne - Person som skriver pa framtidsfullmakt och forsakrar att det

gatt ratt till. Tva vittnen maste narvara samtidigt och skriva pa fram-
tidsfullmakten for att den ska vara giltig.

Det har en informationsbroschyr, LaSSe Brukarstddcenter
fransager sig allt ansvar for eventuella juridiska tvister kring
fullmakter som uppréattats med utgangspunkt i dessa exempel-
mallar. Den som undertecknar en fullmakt utifran den héar
broschyren har saledes allt ansvar for fullmaktens utformning.

VAD AR EN FULLMAKT?

Om du ger nagon i uppdrag att genomféra rattshandlingar at dig,

ar du en fullmaktsgivare. Personen som far en fullmakt kallas for full-
maktstagare eller fullmaktige. En rattshandling kan vara manga saker
men ofta rér det sig om nagon form av avtal, till exempel att kdpa eller
salja nagot. Fullmaktstagaren kan ocksa hjalpa dig med kontakt med
myndigheter for att begara ut handlingar, journalkopior eller andra
anteckningar. En fullmakt kan ocksa ge nagon ratt att foretrada dig i
olika processer, sasom vid ansdkan om stodinsatser. Fullmaktstagaren
kan aven hjalpa dig med din ekonomi.

NAR BEHOVER JAG EN FULLMAKT?

Du behoéver en fullmakt om du vill att ndgon annan ska géra nagot at
dig i ditt namn. Det kan handla om saker som du vanligtvis behover
genomfdra sjalv, sdsom att narvara vid ett méte eller fylla i en ansdkan.
Det kan daven behdvas en fullmakt i situationer da du pa grund av sjuk-
dom eller annan orsak inte sjalv kan féra din talan.



VAD SKA EN FULLMAKT INNEHALLA?

Det finns inga sarskilda krav pa vad en fullmakt maste innehalla for att
vara giltig (férutom i vissa fall da en lag kan krava att en viss fullmakt
maste vara skriftlig). En muntlig fullmakt ar lika giltig som en skriftlig,
men om fullmakten ar muntlig sa ar det svarare att bevisa vad man
kommit 6verens om. En skriftlig fullmakt ar battre, sarskilt om den ska
galla 6ver langre tid. Ibland kraver utomstaende personer och myn-
digheter, till exempel banken och Férsakringskassan, att en fullmakt
ska vara skriftlig eller att fullmakten ska vara skriven pa en av deras
egna blanketter. Detta ar dock inget krav enligt lag.

Nagra punkter maste finnas med for att handlingen ska kunna ses som
en fullmakt:

* Fullmaktsgivarens uppgifter, det vill sdaga namn, adress och
kontaktuppgifter till den som ger ut fullmakten.

*  Vem som ar fullmaktstagare, det vill sdga vem som tar emot
fullmakten och har ratt att anvanda den.

* En beskrivning av vad fullmakten, det vill sdga uppdraget,
omfattar.

* Hurlange fullmakten galler och om den galler tillsvidare. Man
behdver inte satta ett bestamt datum da giltigheten upphor
men om du inte gor det maste du aterkalla fullmakten nar den
inte behovs langre. Det kan gdras nar som helst, bade muntligt
och skriftligt.

e Underskrift och datum.

BEHORIGHET OCH BEFOGENHET

Nar man pratar om fullmakter skiljer man pa behérighet och
befogenhet.

Behdrigheten framgar av det som uttryckligen star i fullmakten och
paverkar vad fullmaktstagaren kan goéra. Befogenheten avgér vad full-
maktstagaren far géra och denne kan ha fatt ytterligare instruktioner
av dig om hur uppdraget ska genomfdras som inte star med pa sjalva
fullmakten. Utomstaende personer ser bara vad som star pa fullmak-
ten och kan bara forhalla sig till det och det fullmaktstagaren sager.
Om denne tror att allt stammer sa blir du bunden av avtal eller andra
atgarder fullmaktstagaren utfor.

Exempel: Du ger ndgon en skriftlig fullmakt att képa en cykel, sedan
sdger du muntligen att cykeln ska vara bld. Fullmaktstagaren kan dar-
med képa en cykel Gt dig (behdrigheten) men far bara képa en bla cykel
(befogenheten). Cykelférsdljaren som har fdtt titta pd fullmakten kénner
dock bara till behérigheten. Om férsaljaren da séljer en réd cykel blir
du bunden av detta kép, trots att du ville ha en bld cykel. Detta for att
fullmaktstagaren hoéll sig inom fullmaktens behérighet.

For att undvika missforstand och oklarheter ar det darfor viktigt att
vara sa tydlig som majligt nar man skriver en fullmakt och att bara ge
fullmakt at personer man litar pa.




OLIKA TYPER AV FULLMAKTER

Det finns olika typer av fullmakter anpassade for olika situationer.
Har ar exempel pa ett par vanliga och anvandbara former.

GENERALFULLMAKT

En generalfullmakt ar en generell typ av fullmakt som ofta skrivs for
att slippa skriva flera olika fullmakter for olika tillfallen. En general-
fullmakt innehaller en beskrivning av uppdraget men kan galla alla
ekonomiska och rattsliga arenden och ger fullmaktstagaren samma
ratt att vidta atgarder som du sjalv skulle ha haft.

FRAMTIDSFULLMAKT

En ny typ av fullmakt ar framtidsfullmakten. En framtidsfullmakt ger
fullmaktstagaren ratt att ta hand om dig eller din egendom och ar
tankt att fungera som alternativ till god man eller férvaltare. Den du
utser som fullmaktstagare far alltsa inga avtal for din rakning, trots att
du sjalv inte langre har féormagan att gora det.

En framtidsfullmakt maste vara skriftlig och det ska framga:

e attdet ar fraga om en framtidsfullmakt,

* vem eller vilka som tagit emot fullmakten och far anvanda den,
* vilka angelagenheter fullmakten omfattar,

* vilka évriga villkor som galler, tillexempel om det ska finnas en
granskare.

Det ar oftast en person som utses till fullmaktstagare, men det finns
mojlighet att ge fler an en person framtidsfullmakt. Om flera ska ges
fullmakt ar det viktigt att du ar tydlig med vilka de ar, vad de far géra
for dig och om de maste goéra det tillsammans eller om de kan agera
var for sig.

En framtidsfullmakt maste bevittnas av tva vittnen. Detta innebar att
tva personer maste finnas pa plats samtidigt och skriva pa fullmakten
tillsammans med dig. Vittnet maste vara minst 15 ar och far inte lida av
nagon psykisk stérning som gor att denne inte forstar vad som bevitt-
nas. Vittnet far inte vara en for nara slakting till dig som fullmaktsgivare.
Det betyder att din make/sambo, dina féraldrar eller dina barn inte
kan vara vittne. Svar - och styvforaldrar ar inte heller godtagbara som
vittnen. Du rekommenderas darfér att sdka dig utanfér din narmsta
slakt, och till exempel be en granne eller annan bekant att bevittna
fullmakten.



Den som ar fullmaktshavare bestammer om framtidsfullmakten
behdvs. Framtidsfullmakten borjar galla da fullmaktsgivaren inte
langre kan fatta egna beslut. Det finns ett undantag om du har
begart domstolsprévning av fullmakten, da galler den inte innan
proévningen ar gjord.

Fullmaktsgivaren kan utse en sarskild utsedd granskare som kan
begara att fullmaktstagaren forklarar hur fullmakten har anvants.

Granskarens jobb ar att se till att fullmaktstagaren utfér uppdraget
pa det satt som du har bett om. Det ar frivilligt att utse en granska-
re och du far sjalv valja vem det ska vara.

Att aterkalla en framtidsfullmakt ar inte svarare an att aterkalla en
vanlig fullmakt. | bada fallen sa goérs det genom att du muntligen
eller skriftligt meddelar att fullmakten inte langre galler. Du kan

ocksa bestamma att fullmakten ska kunna aterkallas av granskaren.

AVSLUTNING

En fullmakt behdvs nar du inte sjalv kan utfora ett uppdrag,

narvara vid ett méte eller sluta avtal med annan part. Eftersom en
fullmakt ger personen som fatt fullmakten ratt att géra saker at dig kan
detta vara en bra I6sning for dig som kanner att du behoéver hjalp.




FULLMAKT

Fullmaktsgivare Fullmaktstagare
Namn & personnummer Namn & personnummer
Adress Adress

Telefon Telefon

Valj alternativ

Denna fullmakt galler tills fullmaktsgivaren aterkallar fullmakten.
Denna fullmakt galler under tiden fran och med xxxxxx och

till och med xxxxxx (datum).

Beskrivning av uppdraget
Harmed ger jag ovan angiven person ratt att for min rakning utféra
foljande:

Ort och datum

Fullmaktsgivarens underskrift

Namnfortydligande, ev. personnummer



FRAMTIDSFULLMAKT

Fullmaktsgivare Fullmaktstagare
Namn & personnummer Namn & personnummer
Adress Adress

Telefon Telefon

Granskare

Namn

Adress

Telefon

Om jag pa grund av sjukdom, psykisk storning eller annat férsvagat
halsotillstand eller annat liknande férhallande varaktigt och i huvud-
sak inte langre innehar férmaga att ta hand om mina personliga och
ekonomiska angeldgenheter ska ovanstaende fullmaktstagare aga
ratt att foretrada mig i enligt med lagen om framtidsfullmakter (SFS
2017:310).

Fullmaktsgivaren ger harmed fullmaktstagaren/fullmaktstagarna ratt
att ta hand om angelagenheter som fullmakten anger for det fall att
fullmaktsgivaren pa grund av sjukdom, psykisk stérning, forsvagat
halsotillstand eller annat liknande férhallande varaktigt och i huvudsak
inte langre har férmaga att ta hand om sina personliga eller ekonomis-
ka angelagenheter.

Fullmakten ar obegransad, och omfattar ratt for fullmaktstagaren att
foretrada mig i samtliga ekonomiska och personliga angelagenheter.

Skulle fullmaktstagaren/fullmaktstagarna bedéma att framtidsfullmak-
ten har tratt i kraft, ska fullmaktstagaren snarast och skriftligen under-
ratta mig och min make/maka eller sambo och narmaste slaktingar
samt i forekommande fall ovan namnda granskare. Av underrattelsen

ska det framga att framtidsfullmakten har tratt i kraft och vad den
innehaller.

Fullmaktstagaren skall i samband med fullgérande av sitt uppdrag
bevaka mina intressen och — om mojligt — samrada med mig och min
make/maka.

Fullmaktstagaren skall skriftligen och snarast for granskaren redovisa
samtliga atgarder som vidtagits och kommer att vidtas med stéd av
framtidsfullmakten. | férekommande fall har granskaren — om sa be-
doéms ligga i mitt intresse — ratt att aterkalla fullmakten.

Att xx, denna dag infor oss, med sunt och fullt férstand och fri vilja,
undertecknat ovanstaende framtidsfullmakt, intygar undertecknade
pa en gang narvarande vittnen.

Ort och datum

Namn, titel, personnr Namn, titel, personnr




GENERALFULLMAKT

Fullmaktsgivare Fullmaktstagare
Namn & personnummer Namn & personnummer
Adress Adress

Telefon Telefon

Harmed ger jag (skriv namnet pa fullmaktsgivaren) xxxx, (skriv namnet
pa fullmaktstagaren) xxxx, ratt att sjalvstandigt for min rakning foretra-
da mig utan inskrankning i alla sammanhang och angelagenheter.

Valj alternativ

Denna fullmakt galler tills fullmaktsgivaren aterkallar fullmakten.
Denna fullmakt galler under tiden fran och med xxxxx och till och med
XXxxxx (datum).

Ort och datum

Underskrift

Namnfortydligande, personnummer



Har du andra fragor om sadant som paverkar livet och vardagen?
Hitta svaren pa var hemsida!
www.allaslikhetinforlagen.se
Eller kontakta oss!
031-841850
brev@lassekoop.se
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Den har broschyren har tagits fram i samarbete med projektet
Allas likhet infér lagen, med stod fran Allmanna Arvsfonden.



